
 
 
 

Montag, 31. August 

18:30 

Brauereiführung in Kaltenhausen. Wussten Sie, dass ein- und dasselbe 
Bier aus unterschiedlichen Gläsern anders schmeckt? Oder dass Bierbrauen 
lange Zeit Frauensache war? Bei einer Führung rund ums Bier servieren wir 
Ihnen so manches Thema, das Sie überraschen wird.          
Anmeldung an d. Rezeption;  Preis (Taxi und Führung mit Verkostung): € 24,-- 

 

Dienstag, 1. September 

18:45 

Entspannt mit Yoga. Achtsame und sanfte Bewegungen für den ganzen 
Körper im Einklang mit dem Atem. Geführte Entspannung im Liegen auf der 
Matte, von Annette Paul. Für Anfänger geeignet.  
Wo: Raum Eisenstadt, Haus 9, Dauer: 60 min, mind. 10, max. 15 Personen                               
Anmeldung an der Rezeption.                                                      Eintritt: € 13,-- 

 

Mittwoch, 2. September 
18:30 Geführte Wanderung – Lebensader Tauglgries. Information siehe 19.8. 
 

Donnerstag, 3. September  

19:00 Buchpräsentation von Hans Quehenberger, Ausdauersportler und Pädagoge: 
„Durchatmen - Wege zum Wesentlichen“. Information siehe 17.8. 

 

Freitag, 4. September 

19:00 

Konzert: Jutta Glück & Friends mit Volker Schiffkorn und Peter Buttinger.  
3 Stimmen, Klavier, Gitarre, Bass versprechen richtig gute Unterhaltung mit 
Cover-Songs der letzten 5 Jahrzehnte mit Klassikern des Austro Pop!  
Wo: Mehrzwecksaal, Haus 3                                       Eintritt: freiwillige Spende 

 

Samstag, 5. September 

14:00 

Kräuterspaziergang und die Vielfalt der Natur in der näheren Umgebung 
kennen lernen. Mit Christine Fröschl, Journalistin und Biologin.  
Dauer ca. 2 Stunden, mindestens 4 Teilnehmer. 
Treffpunkt und Anmeldung an der Rezeption.                                 Preis: € 15,--  

 

Sonntag, 6. September 
 9:45 Entspannt mit Yoga. Information siehe 1.9. 

13:00 

Der Ausflug nach Berchtesgaden führt übers Rossfeld zum Königssee, mit 
einer Tiefe von 190m inmitten einer atemberaubenden Berglandschaft. In 
Berchtesgaden warten ein Stadtspaziergang und Kaffeegenuss auf Sie. 
Anmeldung an der Rezeption. Mind. 15 Personen                     Taxibus: € 29,-- 

 

Montag, 7. September 

18:30 

Facharztvortrag mit Prim. Dr. Hildebert Hutt, Ärztl. Leiter Reha, Kur, GVA, FA 
für Orthopädie und orthopädische Chirurgie: „Das künstliche Gelenk – 
Endoprothetik. Möglichkeiten und Grenzen der modernen Therapie.“  
Wo: Raum Linz, Haupthaus                                   Eintritt: frei 
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       Idyllischer Bürgerausee, Kuchl (© TVB Kuchl) 
 
 

 
Liebe Gäste, 

bitte beachten Sie, dass einige Veranstaltungen eine  
Mindestteilnehmerzahl oder passendes Ausflugswetter voraus- 

setzen. Bei zu wenig Anmeldungen oder bei Unwetter, obliegt es dem 
jeweiligen Anbieter, ob die Veranstaltung trotzdem durchgeführt wird. Der 

Infoscreen neben der Rezeption informiert Sie tagesaktuell!  
 

Wir wünschen Ihnen viel Vergnügen! 
 
 
 
  



 

Sonntag, 16. August  

13:00 

Ausflug Hochkönig: Das Arthurhaus auf 1.503m, ist der ideale Ausgangs-
punkt für Spaziergänge mit beeindruckenden Ausblicken auf die Mandlwände 
des Hochkönigs. Wer lieber entspannt genießt, erlebt die Bergwelt von der 
Aussichtsterrasse des Arthurhauses aus bei Kaffee & Kuchen.              
Anmeldung an der Rezeption. Mind. 12 Personen.                    Taxibus: € 29,-- 

19:00 

Dance for Health® Tanzen macht glücklich - und ist gesund! Gemeinsames 
Ausdauer- und Koordinationstraining mit Tanzelementen zu mitreißender 
Musik! Für Anfänger und alle Altersklassen geeignet, in Sportkleidung.  
Wo: Raum Eisenstadt, Haus 9, ca. 50 min, mind. 3, max. 15 Personen. 
Anmeldung an der Rezeption.                                                      Eintritt: € 12,-- 

 

Montag, 17. August 

19:00 

Buchpräsentation von Hans Quehenberger, Ausdauersportler und Pädagoge: 
„Durchatmen - Wege zum Wesentlichen“. Im Mittelpunkt steht die aktuelle 
Frage, was im Leben wirklich zählt. 
Wo: Raum Linz, Haupthaus                                          Eintritt: € 5,-- 

 

Mittwoch, 19. August  

19:00 

Farb-, Typ & Imageberatung für Damen und Herren von Sabine Staudinger. 
Tauchen Sie ein, in das spannende Thema: „Meine Farben. Mein Stil.“ (Keine 
Einzelberatung, Vortrag mit Modell, Dauer ca. 45 min.) 
Wo: Raum Linz, Haupthaus                                                      Eintritt: Euro 5,-- 

18:30 

Geführte Wanderung – Lebensader Tauglgries: Wanderung mit span-
nenden Informationen über diese einzigartige Wildflusslandschaft mit ihren 
tierischen und pflanzlichen Raritäten. Leichte Wanderschuhe, Anmeldung bis 
Dienstag an der Rezeption, mind. 6 Personen. 
Treffpunkt: Tourismusverband Bad Vigaun                                  Kosten: € 10,-- 

 

Donnerstag, 20. August  

20:00 

Konzert der Trachtenmusikkapelle Bad Vigaun unter der Leitung von Josef 
Oberascher (nur bei Schönwetter) – am Pool der Therme. Dazu tanzt und 
plattelt der Trachtenverein „d’Schmittenstoana“ auf. Genießen Sie diesen 
Abend erste Reihe fußfrei! 
Ort: Café Therme, Terrasse                      Eintritt: frei 

 

Freitag, 21. August 

19:30 

Klangreise mit Armin Wenger – Multiinstrumentalist. Entspannt lauschen 
und genießen – eine Reise in die Welt der Klänge. In bequemer Kleidung 
entspannt es sich leichter. Mind. 5, max. 12 Personen. 
Wo: Raum Innsbruck, Haus 6 
Anmeldung an der Rezeption.                                                      Eintritt: € 18,-- 

 

Samstag, 22. August 

19:00 

Faszination Taugl – Multimediashow. Georg Pölzleitner und Franz Koch 
nehmen Sie auf eine faszinierende Reise in die Welt der Taugl mit. Ein 
Wildfluss, der die Landschaft formt und der zur Lebensader wurde. 
Wo: Raum Linz, Haupthaus                                        Eintritt: freiwillige Spende 

 
 

 

Sonntag, 23. August  

13:00 

Wanderung mit Alpakas. Wandern Sie auf den Spuren der Kelten entlang 
des Adneter Marmorweges in Begleitung einer Alpakaführerin. Außerdem 
haben Sie die Gelegenheit im Hofladen zu stöbern. Nicht geeignet für Gäste 
mit eingeschränkter Mobilität. Wanderschuhe. Mind. 7 Personen.  
Anmeldung bis Freitag, 21.8., 18:00 Uhr an der Rezeption 
                                                                                 Taxi, Alpakaführung: € 28,-- 

 

Montag, 24. August 

19:00 

Waldbaden – Erlebnis für alle Sinne! Entspannen Sie Ihren Geist, stärken 
Sie Ihr Immunsystem und erhöhen Sie Ihre innere Klarheit mit der Kraft des 
Waldes. Mit Dr. Charlotte Schönlieb, Internistin und Humanenergetikerin. 
Dauer: ca. 2 h, mind. 5, max. 10 Personen, Absage nur bei starkem Regen. 
Anmeldung und Treffpunkt an der Rezeption.                            Preis: € 15,-- 

 

Dienstag, 25. August 

19:00 

Musikkabarett „Vasunga im Lebm“ mit Zweizylinder. Zwei Musiker und 
Kleinkünstler mit Hut, Humor und Hochzeitserfahrung laden ein zu einem 
lustigen Abend voller Musik und schlagfertigen Ansagen. 
Wo: Mehrzwecksaal, Haus 3  
              Freiwillige Spende nach der Vorstellung: € 8,-- bis € 18,-- frei wählbar  

 

Mittwoch, 26. August 

19:00 

Prachtvolles Indien – laut, bunt, spirituell. Die Vielfalt des Subkontinents ist 
schwer in Worte zu fassen. Martina Mathur nimmt Sie mit auf eine 
faszinierende Reise in eine Welt der Gegensätze.      
Wo: Raum Linz, Haupthaus                                        Eintritt: freiwillige Spende 

 

Freitag, 28. August 

19:00 

QI GONG ist eine sanfte, angenehme Art, bei der man sich mit weichen, 
runden und einfachen Bewegungen in physische und psychische Balance 
bringen kann. Bitte in bequemer Kleidung und Socken zum Kurs kommen.  
Wo: Mehrzwecksaal, Haus 3  
Anmeldung bis Donnerstag, 18:00 Uhr an der Rezeption            Eintritt: € 13,-- 

 

Sonntag, 30. August 

13:00 

Ausflug zu den Gosauseen: Drei Seen, eingebettet in einer einzigartigen 
Landschaft mit Blick auf den majestätischen Dachstein. Nach einem 
Spaziergang um den Vorderen Gosausee (ca 1 Stunde) lockt der Gasthof am 
See mit Kaffee und Kuchen. Mind. 12 Personen.  
Anmeldung an der Rezeption.                                                    Taxibus: € 29,-- 

19:00 Dance for Health® Tanzen macht glücklich. Information siehe 16.8. 
 

Montag, 31. August 

18:30 

Facharztvortrag von Dr. Christoph Thaler, FA für Orthopädie und 
orthopädische Chirurgie: „Was gibt es NEUES in der Orthopädie 2026: 
ROSA-Knie-TEP, Fuß-Update, Handchirurgie“. 
Wo: Raum Linz, Haupthaus                                                          Eintritt: frei 
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