Montag, 11. August

19:00

Entspannt mit Yoga. Achtsame und sanfte Bewegungen fiir den ganzen
Korper im Einklang mit dem Atem. Gefiihrte Entspannung im Liegen auf der
Matte, von Annette Paul. Fur Anfanger geeignet.

Wo: Raum Eisenstadt, Haus 9, Dauer: 60 min, mind. 10, max. 15 Personen
Anmeldung an der Rezeption. Preis: € 13,--

Dienstag, 12. August

19:00

» Wonderful World“. Die 17 schonsten Destinationen der Welt werden lhnen
professionell und in selbstgedrehten 7 Minuten Filmen in Kinoqualitat gezeigt.
Live kommentiert von Gogol Lobmayr.

Wo: Raum Linz, Haupthaus

Karten erhalten Sie an der Rezeption. Eintritt: € 11,--

Mittwoch, 13. August

18:15

»Jedermann“ von Hugo von Hofmannsthal, im Innenhof der Festung
Hohensalzburg. Erleben Sie ein einzigartiges Kulturevent Giber den Dachern
der Stadt mit gigantischer Kulisse. Eine sehenswerte Alternative zum
Jedermann am Domplatz. Bei Schlechtwetter im Stieglkeller.

Anmeldung bis 11.8., 18:00 Uhr an der Rezeption  Taxi und Eintritt: € 57,--

18:30

Gefiihrte Wanderung durch das Tauglgries. Die einzigartige Wildflussland-
schaft beherbergt viele tierische und pflanzliche Raritaten.
Treffpunkt: Biro Tourismusverband Bad Vigaun Eintritt: € 8,--

Anmeldung bis Dienstag, 12:00 Uhr an der Rezeption (mind. 6 Personen)

Donnerstag, 14. August

20:00

Konzert der Trachtenmusikkapelle Bad Vigaun unter der Leitung von Josef
Oberascher (nur bei Schonwetter) — am Pool der Therme. Erste Reihe fulfreil
Ort: Terrasse - Café Therme Eintritt: frei

Freitag, 15. August — Maria Himmelfahrt

19:00

Dance for Health® TANZEN MACHT GLUCKLICH
Beschreibung siehe Sonntag, 10. August

Samstag, 16. August

13:00

Stadtbummel in Salzburg. Ab 7 Personen, freie Zeiteinteilung.
Anmeldung an der Rezeption. Taxibus: € 16,--

19:00

Faszination Taugl - Multimediashow. Georg Pélzleitner und Franz Koch
nehmen Sie auf eine faszinierende Reise in die Welt der Taugl mit. Ein
Wildfluss, der die Landschaft formt und der zur Lebensader wurde.

Wo: Raum Linz, Haupthaus Eintritt: freiwillige Spende

Sonntag, 17. August

13:00

Ausflug zur Oberhofalm, die am Ful3e der Bischofsmiutze in Filzmoos liegt.
Sie haben die Mdglichkeit fur einen kleinen Spaziergang zum Almsee und
zum Einkehren in die urige Almhutte. Nur bei Schonwetter.

Anmeldung an der Rezeption. Taxibus: € 26,--

Badv

Vigaun

MEDIZINISCHES
ZENTRUM

VERANSTALTUNGSPROGRAMM
28. Juli — 17. August 2025

Liebe Gaste,
mit einem bunten Veranstaltungsmix
wunschen wir Ihnen unterhaltsame Stunden
und schone Erlebnisse in und um Bad Vigaun.

TIPP des MONATS
Jedermann Auffihrungen auf der
Festung Hohensalzburg
30. Juli, 1. August, 13. und 20. August.



Montag, 28. Juli

Sonntag, 3. August

19:00

Entspannt mit Yoga. Achtsame und sanfte Bewegungen fir den ganzen
Kdrper im Einklang mit dem Atem. Gefiihrte Entspannung im Liegen auf der
Matte, von Annette Paul. Fir Anfanger geeignet.

Wo: Raum Eisenstadt, Haus 9, Dauer: 60 min, mind. 10, max. 15 Personen
Anmeldung an der Rezeption. Preis: € 13,--

13:00

Ausflug nach Berchtesgaden. Die Reise fihrt ibers Rossfeld zum Kdnigsee
und weiter nach Berchtesgaden wo Sie die Moglichkeit haben, die Stadt zu
erkunden und einen Kaffee zu geniel3en.

Anmeldung an der Rezeption. Taxibus: € 26,--

Dienstag, 29. Juli

Montag, 4. August

19:00

» Wonderful World“. Die 17 schdnsten Destinationen der Welt werden lhnen
professionell und in selbstgedrehten 7 Minuten Filmen in Kinoqualitat gezeigt.
Live kommentiert von Gogol Lobmayr.

Wo: Raum Linz, Haupthaus

Karten erhalten Sie an der Rezeption. Eintritt: € 11,--

18:30

Brauereifihrung in Kaltenhausen

Woussten Sie, dass ein- und dasselbe Bier aus unterschiedlichen Glasern
anders schmeckt? Oder dass Bierbrauen lange Zeit Frauensache war?

Bei einer Flhrung rund ums Bier servieren wir Ihnen so manches Thema, das
Sie Uberraschen wird. Rickkehr um ca. 20:15 Uhr.

Anmeldung an der Rezeption. Preis (Taxi, Fihrung, Verkostung): € 23,--

Mittwoch, 30. Juli

Mittwoch, 6. August

18:15

.Jedermann“ von Hugo von Hofmannsthal, im Innenhof der Festung
Hohensalzburg. Erleben Sie ein einzigartiges Kulturevent Giber den Dachern
der Stadt mit gigantischer Kulisse. Eine sehenswerte Alternative zum
Jedermann am Domplatz. Bei Schlechtwetter im Stieglkeller.

Anmeldung bis 28.7., 18:00 Uhr an der Rezeption  Taxi und Eintritt; € 57,--

19:00

Prachtvolles Indien — laut, bunt, spirituell. Die Vielfalt des Subkontinents ist
schwer in Worte zu fassen. Martina Mathur nimmt Sie mit auf eine
faszinierende Reise in eine Welt der Gegenséatze.

Wo: Raum Linz, Haupthaus Eintritt: freiwillige Spende

18:30

Gefiihrte Wanderung durch das Tauglgries. Die einzigartige Wildflussland-
schaft beherbergt viele tierische und pflanzliche Raritaten.
Treffpunkt: Biro Tourismusverband Bad Vigaun Eintritt; € 8,--

Wir bitten um lhre Anmeldung bis Dienstag, 12:00 Uhr (mind. 6 Personen)

Freitag, 8. August

Donnerstag, 31. Juli

19:00

QI GONG st leicht erlernbar und wirkt. Es ist fir alle Altersklassen und fast
jeden Gesundheitszustand geeignet. Bequeme Kleidung und Socken.
Wo: Raum Eisenstadt, Haus 9

Anmeldung an der Rezeption. Eintritt: € 13,--

18:30

Uberliefertes Heilwissen und das Leben der einfachen Leute im
Lammertal: Entdecken Sie mit der Journalistin und Biologin Christine Fréschl
das Erbe von Kréutern und Heilmethoden aus vergangenen Zeiten in der
landlichen Kultur im Tennengau: www.kraeuterwissen-lammertal.at

Wo: Raum Linz, Haupthaus

Karten erhalten Sie an der Rezeption. Eintritt: € 10,--

Samstag, 9. August

13:00

Stadtbummel in Salzburg. Ab 7 Personen, freie Zeiteinteilung.
Anmeldung an der Rezeption. Taxibus: € 16,--

20:00

Konzert der Trachtenmusikkapelle Bad Vigaun unter der Leitung von Josef
Oberascher (nur bei Schonwetter) — am Pool der Therme. Erste Reihe fulfrei!
Ort: Terrasse - Café Therme Eintritt: frei

14:00

Krauterspaziergang und die Vielfalt der Natur in der ndheren Umgebung
kennen lernen. Mit Christine Fréschl, Journalistin und Biologin.

Dauer ca. 2 Stunden, mindestens 4 Teilnehmer. Treffpunkt an der Rezeption.
Anmeldung an der Rezeption. Preis: € 15,--

Sonntag, 10. August

Freitag, 1. August

18:15

.Jedermann“ von Hugo von Hofmannsthal, im Innenhof der Festung
Hohensalzburg. Erleben Sie ein einzigartiges Kulturevent tiber den Déachern
der Stadt mit gigantischer Kulisse. Eine sehenswerte Alternative zum
Jedermann am Domplatz. Bei Schlechtwetter im Stieglkeller.

Anmeldung bis 30.7., 18:00 Uhr an der Rezeption  Taxi und Eintritt: € 57,--

14:00

Naturwanderung mit Alpakas. Wandern Sie auf den Spuren der Kelten
entlang des Adneter Marmorweges in Begleitung einer Alpakafihrerin.
AuRerdem haben Sie die Gelegenheit im Hofladen zu stdbern. Fir Gaste mit
uneingeschrankter Mobilitdt geeignet. Wanderschuhe notwendig.
Anmeldung bis Freitag, 8.8., 18:00 Uhr an der Rezeption.

Taxi, Alpakafihrung: € 27,--

Samstag, 2. August

13:00

Stadtbummel in Salzburg. Ab 7 Personen, freie Zeiteinteilung.
Anmeldung an der Rezeption. Taxibus: € 16,--

19:00

Dance for Health® TANZEN MACHT GLUCKLICH - und ist gesund! Tanzen
Sie in der Gruppe zu mitreiRender Musik. Erleben Sie die Freude an der
Bewegung. Fur Anfanger geeignet, keine Vorkenntnisse erforderlich.

Wo: Raum Eisenstadt, Haus 9, ca. 50 min, mind. 3 max. 12 Personen.

Bitte in Sportbekleidung erscheinen.

Anmeldung an der Rezeption, Preis: kostenlos (Abschlussarbeit f. Ausbildung)



http://www.kraeuterwissen-lammertal.at/
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