
 

Dienstag, 1. Juli 

19:00 

„Wonderful World“. Die 17 schönsten Destinationen der Welt werden Ihnen 
professionell und in selbstgedrehten 7 Minuten Filmen in Kinoqualität gezeigt. 
Live kommentiert von Gogol Lobmayr.  
Wo: Raum Linz, Haupthaus                            
Karten erhalten Sie an der Rezeption.                                         Eintritt: € 11,-- 

 

Mittwoch, 2. Juli  

 18:30 

Geführte Wanderung durch das Tauglgries Die einzigartige Wildfluss-
landschaft beherbergt viele tierische und pflanzliche Raritäten. 
Treffpunkt: Büro Tourismusverband Bad Vigaun                Eintritt: € 8,-- 
Wir bitten um Ihre Anmeldung bis Dienstag, 12:00 Uhr (mind. 6 Personen) 

19:00 

QI GONG ist leicht erlernbar und wirkt. Es ist für alle Altersklassen und fast 
jeden Gesundheitszustand geeignet. Bequeme Kleidung und Socken. 
Wo: Raum Eisenstadt, Haus 9 
Wir bitten um Ihre Anmeldung an der Rezeption.                         Eintritt: € 13,-- 

 

Donnerstag, 3. Juli 

19:00 
Musik aus Bella Italia. Sie hören die schönsten und bekanntesten Lieder von 
und mit Martina Mathur, Sängerin und Gitarristin.  
Wo: Raum Linz                                     Eintritt: freiwillige Spende 

 

Freitag, 4. Juli 

19:00 

Buchpräsentation von Hans Quehenberger, Ausdauersportler und Pädagoge: 
„Durchatmen - Wege zum Wesentlichen“. Im Mittelpunkt steht die aktuelle 
Frage, was im Leben wirklich zählt. 
Wo: Raum Linz, Haupthaus                                          Eintritt: € 5,-- 

19:00 
Dance for Health® TANZEN MACHT GLÜCKLICH  
Beschreibung siehe Freitag, 20. Juni. 

 

Samstag, 5. Juli 

13:00 
Stadtbummel in Salzburg. Ab 7 Personen, freie Zeiteinteilung. 
Anmeldung an der Rezeption.                                                    Taxibus: € 16,-- 

19:00 

Faszination Taugl - Multimediashow. Georg Pölzleitner und Franz Koch 
nehmen Sie auf eine faszinierende Reise in die Welt der Taugl mit. Ein 
Wildfluss, der die Landschaft formt und der zur Lebensader wurde. 
Wo: Raum Linz, Haupthaus                                        Eintritt: freiwillige Spende 

 

Sonntag, 6. Juli 

10:00 

Entspannt mit Yoga. Achtsame und sanfte Bewegungen für den ganzen 
Körper im Einklang mit dem Atem. Geführte Entspannung im Liegen auf der 
Matte, von Annette Paul. Für Anfänger geeignet.  
Wo: Raum Eisenstadt, Haus 9, Dauer: 60 min, mind. 6, max. 13 Personen           
Anmeldung an der Rezeption.                                                        Preis: € 13,-- 

13:00 

Ausflug ins wunderschöne Salzkammergut. Über das Wiestal und den 
Fuschlsee geht es nach St. Wolfgang am Wolfgangsee, wo Sie Zeit für 
einen Spaziergang und eine Kaffeepause haben. Nur bei Schönwetter. 
Wir bitten um Ihre Anmeldung an der Rezeption.                    Taxibus: € 26,-- 
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Liebe Gäste, 
mit einem bunten Veranstaltungsmix  

wünschen wir Ihnen unterhaltsame Stunden  
und schöne Erlebnisse in und um Bad Vigaun. 

Viel Vergnügen! 
 

 
 
 
 

 

 
 



 
 
 

Freitag, 20. Juni 

19:00 

Dance for Health® TANZEN MACHT GLÜCKLICH - und ist gesund! Tanzen 
Sie in der Gruppe zu mitreißender Musik. Erleben Sie die Freude an der 
Bewegung. Für Anfänger geeignet, keine Vorkenntnisse erforderlich.  
Wo: Raum Eisenstadt, Haus 9, ca. 50 min, mind. 3 max. 12 Personen. 
Anmeldung an der Rezeption  Preis: kostenlos (Abschlussarbeit f. Ausbildung) 

20:00 

Konzert mit Dilian Kushev – Liederabend der großen Männerchöre. Dilian 
Kushev, die kraftvolle Stimme aus Bulgarien singt für sie das, was sonst nur 
große Männerchöre hervorbringen.   
Wo: Mehrzwecksaal, Haus 3 
Karten sind an der Rezeption erhältlich.                                      Eintritt: € 15,-- 

 

Samstag, 21. Juni 

19:00 

Musikkabarett „Vasunga im Lebm“ mit Zweizylinder. Zwei Musiker und 
Kleinkünstler mit Hut, Humor und Hochzeitserfahrung laden ein zu einem 
lustigen Abend voller Musik und schlagfertigen Ansagen.  
Wo: Mehrzwecksaal, Haus 3  
                                  Eintritt: € 8,-- bis € 18,-- (nach der Vorstellung zu zahlen) 

 

Sonntag, 22. Juni 

13:00 

Ausflug nach Berchtesgaden. Die Reise führt übers Rossfeld mit einem 
kurzen Stopp am herrlichen Königsee, bevor es weiter nach Berchtesgaden 
geht. Dort haben Sie die Gelegenheit zu einem Stadtbummel und Kaffeehaus-
besuch im traditionellen Ortskern.  
Wir bitten um Ihre Anmeldung an der Rezeption.                      Taxibus: € 26,-- 

 

Montag, 23. Juni  

18:30 

Brauereiführung in Kaltenhausen 
Wussten Sie, dass ein- und dasselbe Bier aus unterschiedlichen Gläsern 
anders schmeckt? Oder dass Bierbrauen lange Zeit Frauensache war? 
Bei einer Führung rund ums Bier servieren wir Ihnen so manches Thema, das 
Sie überraschen wird. Rückkehr um ca. 20:15 Uhr.  
Anmeldung an der Rezeption.           Preis (Taxi, Führung, Verkostung): € 23,-- 

18:30 

Facharztvortrag von Prim. Dr. Thomas Hofstädter, Ärztl. Leiter Klinik, FA für 
Orthopädie und orthopädische Chirurgie: „Mein neues Gelenk – meine neue 
Lebensqualität“. 
Wo: Raum Linz, Haupthaus                                             Eintritt: frei 

 

Mittwoch, 25. Juni  

 19:00 
Schönheit – Außen und Innen, das ganzheitliche Konzept. Gabriele Gach 
informiert Sie über neue richtungsweisende Wege in der Kosmetik. 
Wo: Raum Linz, Haupthaus                                                               Eintritt: frei        

 

Freitag, 27. Juni 

19:00 
Dance for Health® TANZEN MACHT GLÜCKLICH  
Beschreibung siehe Freitag, 20. Juni. 

 
 
 
 

 
 
 

Samstag, 28. Juni  
TAG DER OFFENEN TÜR, 10:00 – 16:00 Uhr 

Informieren | Bewegen | Staunen  
 

Wir laden Sie, Ihre Familien und Freunde herzlich ein!  
Ein buntes Programm für Groß und Klein erwartet Sie.  
Nähere Informationen erhalten Sie an der Rezeption. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sonntag, 29. Juni  

13:00  

Ausflug zur Hofalmen, die am Fuße der Bischofsmütze in Filzmoos liegen. 
Sie haben die Möglichkeit zu einem Spaziergang zum idyllischen Almsee 
und kehren anschließend in die urige Unterhofalm ein. Nur bei Schönwetter. 
Anmeldung an der Rezeption.                                                    Taxibus: € 26,-- 

15:00 

Waldbaden – Erlebnis für alle Sinne! Entspannen Sie Ihren Geist, stärken 
Sie Ihr Immunsystem und erhöhen Sie Ihre innere Klarheit mit Waldbaden. Die 
Kraft des Waldes steigert körperliches und seelisches Wohlbefinden.  
Mit Dr. Charlotte Schönlieb, Internistin und Humanenergetikerin.  
Ca. 2 h, mind. 5 max. 10 Personen, Absage nur bei starkem Regen.  
Anmeldung und Treffpunkt an der Rezeption.                                Preis: € 15,-- 

 

Montag 30. Juni 

18:30 
Facharztvortrag von Dr. Helmut Hiertz, FA für Neurochirurgie 
„Behandlungsmöglichkeiten bei Wirbelsäulenerkrankungen“  
Wo: Raum Linz, Haupthaus                    Eintritt: frei 
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